
遂行機能課題：行動の抑制課題 - 習慣的反応の抑制

① 上 - 上 - 下 - 上 - 下 - 上 - 下 - 下 - 上 - 上　_______ 
② 下 - 下 - 上 - 下 - 下 - 上 - 上 - 下 - 下 - 上　_______ 
③ 上 - 下 - 下 - 上 - 上 - 下 - 下 - 上 - 下 - 上　_______ 
④ 上 - 下 - 上 - 下 - 下 - 下 - 上 - 下 - 上 - 上　_______ 
⑤ 下 - 下 - 上 - 下 - 下 - 上 - 上 - 上 - 下 - 下　_______ 
⑥ 下 - 上 - 上 - 上 - 下 - 上 - 下 - 下 - 下 - 上　_______ 
⑦ 上 - 上 - 下 - 上 - 下 - 上 - 上 - 下 - 上 - 上　_______ 
⑧ 下 - 下 - 上 - 下 - 下 - 上 - 上 - 下 - 上 - 下　_______ 
⑨ 上 - 上 - 下 - 下 - 上 - 下 - 上 - 下 - 上 - 下　_______ 
⑩ 上 - 下 - 上 - 上 - 下 - 下 - 上 - 下 - 下 - 上　_______

【上下課題】
（指示）「これから言う方向と、反対の向きを指差してください」

誤答数

©鳢鳇鳏鳢鳫鳀

【左右課題】
誤答数

① 右 - 左 - 左 - 右 - 右 - 左 - 右 - 左 - 左 - 右　_______ 
② 左 - 右 - 右 - 左 - 左 - 右 - 右 - 左 - 右 - 左　_______ 
③ 右 - 右 - 左 - 右 - 左 - 右 - 左 - 右 - 左 - 左　_______ 
④ 左 - 左 - 右 - 左 - 左 - 右 - 右 - 左 - 右 - 左　_______ 
⑤ 右 - 左 - 右 - 左 - 右 - 右 - 左 - 左 - 右 - 右　_______ 
⑥ 左 - 右 - 右 - 左 - 左 - 右 - 左 - 右 - 右 - 左　_______ 
⑦ 右 - 左 - 右 - 右 - 右 - 左 - 左 - 右 - 左 - 右　_______ 
⑧ 左 - 右 - 左 - 右 - 左 - 右 - 右 - 左 - 右 - 左　_______ 
⑨ 右 - 右 - 左 - 左 - 右 - 左 - 左 - 右 - 左 - 右　_______ 
⑩ 左 - 左 - 右 - 左 - 右 - 右 - 左 - 右 - 左 - 左　_______

【前後課題】 誤答数

① 前 - 後 - 前 - 前 - 後 - 後 - 前 - 後 - 後 - 前　_______ 
② 後 - 前 - 前 - 後 - 前 - 後 - 後 - 前 - 前 - 後　_______ 
③ 前 - 前 - 後 - 前 - 前 - 後 - 後 - 前 - 後 - 前　_______ 
④ 前 - 後 - 後 - 前 - 前 - 後 - 後 - 前 - 後 - 後　_______ 
⑤ 後 - 後 - 前 - 後 - 後 - 前 - 後 - 前 - 後 - 前　_______ 
⑥ 前 - 後 - 後 - 前 - 後 - 前 - 前 - 後 - 後 - 後　_______ 
⑦ 後 - 前 - 後 - 後 - 前 - 後 - 前 - 前 - 後 - 前　_______ 
⑧ 前 - 前 - 後 - 後 - 前 - 後 - 後 - 前 - 前 - 後　_______ 
⑨ 後 - 後 - 前 - 後 - 前 - 後 - 後 - 後 - 前 - 前　_______ 
⑩ 前 - 後 - 後 - 後 - 前 - 後 - 前 - 前 - 後 - 後　_______

（指示）「上（下）と言ったら下（上）を指差してください」

（指示）「前（後）と言ったら後（前）を指差してください」

（指示）「左（右）と言ったら右（左）を指差してください」

【上下・左右・前後課題】 誤答数

① 上 - 下 - 左 - 右 - 前 - 後 - 下 - 右 - 後 - 前　_______ 
② 左 - 前 - 上 - 下 - 後 - 右 - 前 - 下 - 左 - 後　_______ 
③ 後 - 左 - 下 - 前 - 後 - 右 - 上 - 左 - 前 - 下　_______ 
④ 下 - 後 - 下 - 上 - 前 - 左 - 後 - 上 - 右 - 前　_______ 
⑤ 右 - 上 - 後 - 左 - 後 - 下 - 上 - 前 - 後 - 下　_______ 
⑥ 前 - 後 - 左 - 前 - 右 - 上 - 後 - 左 - 下 - 後　_______ 
⑦ 上 - 前 - 左 - 後 - 前 - 右 - 後 - 右 - 前 - 下　_______ 
⑧ 左 - 後 - 右 - 左 - 前 - 上 - 後 - 前 - 右 - 下　_______ 
⑨ 後 - 上 - 前 - 下 - 前 - 上 - 左 - 下 - 後 - 上　_______ 
⑩ 下 - 後 - 前 - 上 - 前 - 左 - 後 - 右 - 上 - 左　_______

（指示）上下課題・左右課題・前後課題の指示を全て伝えます。


