
青　黒　緑　黄　赤 
緑　赤　青　黒　黒 
黄　緑　緑　赤　青 
赤　青　黒　黄　緑

©鳢鳇鳏鳢鳫鳀
1-A：文字=黒色 



青　黒　緑　黄　赤 
緑　赤　青　黒　黒 
黄　緑　緑　赤　青 
赤　青　黒　黄　緑

青　黒　緑　黄　赤 
緑　赤　青　黒　黒 
黄　緑　緑　赤　青 
赤　青　黒　黄　緑

©鳢鳇鳏鳢鳫鳀
1-B：文字=文字色 



青　黒　緑　黄　赤
緑　赤　青　黒　黒
黄　緑　緑　赤　青
赤　青　黒　黄　緑

©鳢鳇鳏鳢鳫鳀
1-C：文字≠文字色 



ストループテスト・ストループ様課題 

▼課題1-A：文字＝黒色	

▼課題1-B：文字＝文字色	

▼課題1-C：文字≠文字色	

文字の呼称 1列目 2列目 3列目 4列目 5列目

1行目

2行目

3行目

4行目

文字の呼称  
or 色の呼称 1列目 2列目 3列目 4列目 5列目

1行目

2行目

3行目

4行目

文字の呼称  
or 色の呼称 1列目 2列目 3列目 4列目 5列目

1行目

2行目

3行目

4行目

正答数：　　／２０　時間：

正答数：　　／２０　時間：

正答数：　　／２０　時間：

年　　月　　日

年　　月　　日

年　　月　　日

方法例 
①各課題の「文字の呼称」をする時間や正誤の差異をみる。 
②各課題の「塗られている色（文字色）の呼称」をする時間や正誤の差異をみる。など　 
＊②の方法例を実施する場合は、色の付いている課題で実施。など

▼課題1-A：文字＝黒色	

▼課題1-B：文字＝文字色	

▼課題1-C：文字≠文字色	

文字の呼称 1列目 2列目 3列目 4列目 5列目

1行目

2行目

3行目

4行目

文字の呼称  
or 色の呼称 1列目 2列目 3列目 4列目 5列目

1行目

2行目

3行目

4行目

文字の呼称  
or 色の呼称 1列目 2列目 3列目 4列目 5列目

1行目

2行目

3行目

4行目

正答数：　　／２０　時間：

正答数：　　／２０　時間：

正答数：　　／２０　時間：

年　　月　　日

年　　月　　日

年　　月　　日

▼課題1-A：文字＝黒色	

▼課題1-B：文字＝文字色	

▼課題1-C：文字≠文字色	

文字の呼称 1列目 2列目 3列目 4列目 5列目

1行目

2行目

3行目

4行目

文字の呼称  
or 色の呼称 1列目 2列目 3列目 4列目 5列目

1行目

2行目

3行目

4行目

文字の呼称  
or 色の呼称 1列目 2列目 3列目 4列目 5列目

1行目

2行目

3行目

4行目

正答数：　　／２０　時間：

正答数：　　／２０　時間：

正答数：　　／２０　時間：

年　　月　　日

年　　月　　日

年　　月　　日
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